Dezvoltarea partasiei in cadrul grupului: cum vom actiona?

De-a lungul istoriei bisericii, Dumnezeu a folosit prietenii importante, parteneriate in lucrare si

grupuri

mici pentru a schimba vieti. (Vezi Fapte 2:42-47 pentru o privire de ansamblu

comprehensiva asupra vietii trupului lui Hristos.) In aproape fiecare perioada de trezire spirituala
semnificativd, oamenii s-au adunat In grupuri mici pentru ca sa studieze Scriptura, sa-si
impartaseasca unii altora din experientele personale, sa se roage si sa-si vada credinta revigorata.

Citeste urmatoarele doud marturii despre puterea si scopul grupurilor mici si al comunitatii in

general:

Dietrich Bonhoeffer, Viata impreuna: O discutie despre pirtasia crestina -
(scrisd 1n timpul celui de-al doilea Razboi mondial, in cadrul unei comunitati
crestine subterane din Germania nazista)

»Prezenta fizica a altor crestini este o sursa de incomparabila bucurie si putere pentru cel
credincios. Cuprins de dor, apostolul Pavel, intemnitat fiind, il cheama pe preaiubitul sdu
fiu in credinta, Timotei, sd vina la el 1n Inchisoare pentru a-i fi alaturi in ultimele sale zile
de viata, sa-1 poatd vedea din nou si sid-1 aiba aproape. Pavel nu a putut uita lacrimile
varsate de Timotei cand s-au despartit ultima oard (2Timotei 1:4).

Este adevarat, desigur, cd ceea ce reprezintd pentru cineva care este singur un dar
nepretuit din partea lui Dumnezeu, este cu usurinta desconsiderat si calcat in picioare de
catre aceia care au parte de el in fiecare zi. Uitam atit de usor faptul ca partasia fratilor
crestini este un dar al harului, al Imparatiei lui Dumnezeu, care ne-ar putea fi luat
oricand. Prin urmare, fie ca cel care pana acum a avut privilegiul si trdiascd o viatd de
crestin normald Tmpreund cu alti credinciosi, sa sldveasca harul lui Dumnezeu din
adancul inimii. Sa-1 mulfumeasca lui Dumnezeu pe genunchi si sa declare: faptul ca ni se
ingdduie sa trdim In partasie cu alti frati crestini este har, numai si numai harul lui
Dumnezeu.”

Ce inseamni grupul meu de partasie pentru mine: O marturie
(scris de Marie, in Portland Oregon, USA, August 1989)

Vi-ati dorit vreodata sa puteti pur si simplu sa-L priviti pe Isus in ochi si sd vedeti grija pe
care o simte atunci cand 1i spuneti ce va doare? Vi-ati dorit vreodata sa simtiti bratele Lui
puternice imbratisandu-va ca sa va aline? Sa-1 vedeti ochii stralucind de bucurie atunci
cand v-ati increzut in El si El si-a aratat credinciosia? Cu cat ne-ar fi mai usor si
depindem de Isus dacd El ar fi aici si L-am putea vedea! Tocmai acesta este motivul
pentru care El ne-a daruit pe unii altora: pentru a fi mainile Lui slujitoare, inima Lui plina
de empatie, urechile Lui care ascultd si cuvintele Lui care incurajeazd. Grupul meu de
partasie este o expresie a trupului lui Hristos! Cei din grupul meu sunt ceea ce Isus, care
este in ceruri, nu poate fi pentru mine.

A fi implicat intr-un grup mic este o ocazie de a avea partasie si de a forma prietenii
profunde. Este un loc in care se poarta poverile si se sarbatoresc victoriile. Un loc in care
sd inspiri pe altii si sd fii inspirat sa traiesti la nivelul standardului cel mai inalt al lui
Dumnezeu. Experienta unui grup mic nu se rezuma doar la lucruri serioase. Céldura si
acceptarea sunt cea mai bund atmosferda pentru relaxare si veselie, pentru intalniri
spontane §i pentru a forma prietenii care pot dura tot restul vietii. Pentru mine, grupul



meu de partasie a Tnsemnat diferenta dintre simpla participare cu regularitate la serviciile
bisericii si a face realmente parte din familia ei.

Sunt cdteva probleme specifice pe care grupul tiu va trebui sd le rezolve in decursul procesului
de dezvoltare a unei partasii reale si a unor relatii sandatoase. Trebuie sd cddeti de acord asupra
sistemului de valori care vor caracteriza grupul vostru, sa lucrati impreund la legamantul
grupului, sa completati cu totii exercitiul de ,,cartografiere a vietii” si sd incepeti si va rugati
impreund. Restul acestei sectiuni va va ghida in parcurgerea acestor elemente esentiale ale
unei relationdri crestine sandtoase.

Valorile grupului

Este esential sa hotarati valorile care vor caracteriza grupul vostru si tin de domeniul
relatiilor. Multi crestini se tem sad se deschida si sd devina vulnerabili deoarece problemele cu
care s-au confruntat au fost folosite Tmpotriva lor, in trecut, de citre oameni fard principii
etice din biserica. Altii ezita deoarece au fost ineficienti in procesul confruntarii spirituale, al
pocaintei si al restaurarii. Altii s-au confruntat n loc de har si adevar cu legalism, judecata si
condamnare.

Care sunt valorile tale? Doresti sa faci parte dintr-un grup care pune valoare pe ... onestitate,
confidentialitate, dorintd de a-i asculta pe ceilalti, acceptare, rugaciune unul pentru celalalt?
Descrie valorile care sunt importante pentru tine si scrie-le. (NOTA: Problema
confidentialitatii, a increderii, onestitatii, a consimtirii la urmarirea modelului biblic de
sfatuire si corectare, de restaurare. etc., pot TOATE juca un rol semnificativ 1n viata grupului
tau. Este important ca si te gandesti la ceea ce-ti doresti sd experimentati ca grup si sd luati
cateva decizii cheie in aceste domenii ACUM. In caz contrar, este foarte posibil sa fii
dezamagit datorita unor incélcari ale adevaratei iubiri crestine si o pierdere a Increderii care
poate avea loc atunci cand nu reusim sd tinem in echilibru harul si adevérul in relatiile
noastre.)

Citeva indrumadri pentru modul in care ar trebui s ne impartasim experientele

Confidentialitate: Tot ceea ce se spune in timpul intlnirii trebui sa rdmana in acel
cadru si sa nu fie niciodata repetat in afara acestuia.

Onestitate: Vom alege sa fim deschisi si sinceri unul cu celilalt, stiind ca adevarul
ne va face liberi.

Acceptare: Nu emitem judecéti si nu oferim solutii celorlalti; mai degraba le validim
simtamintele din perspectiva propriei noastre experiente, tarii si sperante.

Asumarea responsabilititii proprii: Ne vom asuma responsabilitatea pentru
propriile simtdminte si dificultdti si nu vom marturisi niciodatd pacatele altor
persoane.




Legamantul grupului

Un legdmant este pur si simplu o intelegere intre membrii unui grup referitoare la ceea ce ei
doresc cu adevarat sa vada intdmplandu-se in acel grup. Legamantul NU TREBUIE si fie
idealist ci realist. Nu este o descriere a grupului perfect, este o descriere a grupului tdu. Este
cel mai bine ca legdmantul sa fie facut la inceputul vietii grupului, astfel incat sa exprime
dorintele sincere ale membrilor lui atunci cdnd sunt incd proaspat formate. Legdmintele
facute mai tarziu 1n viata unui grup reflecta, de cele mai multe ori, ceea ce considerda membrii
ca e gresit In cadrul grupului lor, lucruri pe care ar dori sd le schimbe. Un legdmant ar trebui
sd ofere libertate, nu dependenta.

Iatd un exemplu de legdmant al unui grup:

,, Consimtim —

* si fim prezenti la toate intalnirile, cu exceptia cazurilor in care nu ne aflam in
orag sau suntem bolnavi, si sd fim punctuali ;

= sa studiem si sd fim pregétiti, indeplinindu-ne sarcinile;

» si impartasim cat se poate de sincer in cadrul grupului;

* sd iubim fiind sensibili fata de sentimentele celorlalti;

= sd ne rugam in mod regulat pentru membrii grupului;

* sa pastram confidentialitatea cu privire la lucrurile impartasite in cadrul
grupului;

» sa diam socoteali in mod responsabil si sa cerem socoteald de la ceilalti membri
ai grupului referitor la respectarea acestui angajament.

Foloseste spatiul de mai jos pentru a scrie ce vrei sd cuprinda legdmantul grupului tau.
Poti scrie legamantul chiar pe aceastd pagina sau o poti face separat, pe o altad hartie.
Trebuie sa fie suficient spatiu pentru a pune data si semnitura. Incheierea legamantului
poate fi consideratd un moment foarte important in viata grupului tiu, asa ca iti poti folosi
creativitatea pentru a-1 face cat mai special.



REVIZUIESTE-TI legiméantul. Ar fi bine sa va revizuiti legdmantul o data la cateva luni. Pur si
simplu luati hértia pe care este scris, cititi-1 §i intrebati-va unii pe altii ,,Cum ne descurcdm in
aceste privinte? Merg lucrurile agsa cum ne-am dori?” Nu trebuie neaparat ca discutia sa fie lunga,
dar ea va contribui la bunul mers al grupului si va va da o sansa sa faceti orice ,,ajustare de
traiectorie” necesara.

Priviti diagrama de mai jos. Ar fi o idee bund sa petreceti la inceputul grupului, in mod
proportional, mai mult timp axati pe “relatii” decat pe “activitati”. Experienta grupului vostru va
fi mult mai plind de semnificatie daca stabiliti o relatie bazatd pe incredere incé de la inceputul
existentei grupului, iar singurul mod de a céstiga increderea celorlalti este printr-o interactiune
sincera si personala. Oamenii vor fi gata sa depund mai mult efort intr-un grup daca sunt profund
atasati de membrii lui.

Relatii

Studiu si activitati

Durata de viata a grupului




