Cateva sfaturi pentru grupuri mici

Multi dintre voi ati facut parte din grupuri mici pana in prezent si probabil cd veti mai
face parte din alte grupuri in anii urmatori. Grupurile mici sunt mijloace ale harului. Asta
inseamna cé ele nu sunt un scop in sine, ci ne indreapta spre Dumnezeu si ne ajuta in caldtoria
noastrd pe paméant. Nu fiecare grup din care vei face parte va fi cel mai bun din viata ta.
Uneori afinitétile interpersonale fac un grup sa fie mai bun sau mai rau. Daca, insd, membrii
grupului depun eforturi pentru a fi sinceri, orice grup poate fi de ajutor si folosit de
Dumnezeu in viata ta. Vei fi probabil surprins de cat de mult i vei iubi pe ceilalti membri ai
grupului, chiar daca la inceput nu-i cunosteai. Aceasta poate fi una dintre cele mai minunate
experiente din viata ta! Ia In considerare urmatoarele aspecte:
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Responsabilitate — Daca nu ai timp pentru grup, nu te angaja sa faci parte din el.
Daca vrei cu adevarat sa te implici, atunci fa-o din toata inima.

incurajare si prezenti — Suntem cu totii ocupati si vom avea putin timp
disponibil pentru intdlnirile de grup. Prin urmare, exploatati din plin timpul pe
care-l petreceti impreuna. Cand esti cu cei din grupul tau, lasd deoparte alte
probleme si concentreaza-te asupra acelor persoane. Daca treci printr-un moment
dificil, spune-le si celorlalti si rugati-va pentru aceastd problema, pentru a te simti
apoi eliberat pentru ca sa te concentrezi asupra grupului. Merita sa le acorzi toata
atentia.

Grija si compasiune — Te vei apropia foarte usor de unii membri ai grupului, iar
pe altii 1i vei aprecia mai greu la inceput. Roaga-L. pe Dumnezeu sa te ajute sa
intelegi viata si nevoile fiecdrei persoane si sd 1iti arate cum poti fi o
binecuvantare pentru ele. Gandeste-te la personalitatile diferite ale ucenicilor lui
Isus si cum au trebuit ei sa se obisnuiasca unii cu altii!

Ascultare — Cand cineva vorbeste, mai ales despre probleme personale, nu te uita
pe fereastrd, nici nu-ti lua notite. Stai cu fata spre acea persoand §i ascultd cu
atentie. Pune intrebari daci ai nelamuriri. Nu da sfaturi daci nu ti se cer. Incearca
sd intelegi de ce aceastd problema este atat de importantad pentru persoana
respectiva.

Confruntare si vindecare — Orice grup are probleme, asa cum orice casnicie
trece prin dificultdti. Nu e un lucru gresit s ai probleme. Persoanele mature
infruntd problemele si se ocupd de ele in mod direct. Dacd un membru al
grupului te-a ranit, sau daca tu ai ranit pe cineva, cautd un timp si un loc potrivit
pentru a discuta aceastd problema. O scuzd de un minut poate evita luni de
durere.



